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3.
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5.2
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32,
33,
34,
35,
36.
37.
38.

Module

afford /o'fo:d/ - pozwalaé sobie na
brand new /brend nju:/ - nowiutenki
disappointed / disa'pomtid/ - zawiedziony

electronics shop /,1lek'troniks [op/- sklep z
elektronika

embarrassed /im'berast/ - zazenowany
furious /'fjuarres/ - wiciekly

help out /help aot/ - pomaga¢

It’s all right /its o:1 rait/ - Nie szkodzi.
kiss (v) /kis/ - daé buziaka

. nervous /'n3:vas/ - nerwowy
. next time /nekst tarm/ - nastepnym razem
. over there /'ouve 9o/ - tam

. phone call /foun ko:l/ - polgczenie telefoniczne

quick /kwik/ - szybki

silly /'sili/ - glupio

someone /samwan/ - kto$
somewhere /samwea/ - gdzies

steal /sti:l/ - ukras¢

. terrible /'terabl/ - straszny

. What’s wrong? /wots rop/ - Co sie dzieje?

argument /'a:gjument/ - klétnia

boss /bos/ - szef

businessman /'biznesmon/ - biznesmen
businesswoman /'biznas'woman/ - biznesmenka
change (v) /'tfeind3/ - zmieni¢
character /'kerokto/ - charakter
countryside /'kantrisard/ - wie$
create /kri'ert/ - tworzy¢

definitely /'defnotli/ - zdecydowanie
energy /'enadzi/ - energia

fluently /'flu:ontli/ - ptynnie

full /fol/ - petny

get married /get 'merid/ - wzigé $lub
habit /'habit/ - nawyk

have fun /hev fan/ - dobrze sie bawié
health /hel¢/ - zdrowie

however /hav'eva/ - jednak

in need /in ni:d/- w potrzebie

39. junk food /d3apk fu:d/ - $mieciowe jedzenie
40. lifestyle /laif starl/ - styl zycia

41. lottery ticket /'Iotori 'tikit/- kupon na loterie
42. luck /1aK/ - szczedcie

43. member /'membo/ - czlonek

44. overdo /,ouva'du:/ - przesadzi¢ z czyms

45. promotion /pra'moufn/ - awans

46. solution /so'lu:fn/ - rozwigzanie

47. stress (n) /stres/ - stres

48. work out /wak avt/- éwiczy¢

5.3
49. atleast /ot li:st/- przynajmniej
50. brief /bri:f/ - krotki

51. CV (=CurriculumVitae) /sizvi/ - CV (=
Curriculum Vitae)

52. discuss /dr'skas/ - omowié

53. education /edju'kerfn/ - edukacja

54. get together /get to'gedo/ - spotyka¢ sie

55. have a meeting /hev o 'mi:tip/ - mie¢ spotkanie
56. hour /'avd/ - godzina

57. interest (n) /'intrast/ - zainteresowanie

58. personal /'pa:snal/ - osobisty

59. project /'prod3okt/ - projekt

60. quit /kwit/ - zrezygnowad

61. sad /s&d/ - smutny

62. take a day off /terk o der of/ - wzig¢ dzien wolny
63. text /tekst/ - tekst

64. upset /'apset/ - zdenerwowany

54

65. air /ea/ - powietrze

66. back (n) /bxk/ - plecy

67. cloud /klaud/ - chmura

68. contain /kon'tern/ - zawieral
69. experiment (n) /ik'sperimont/ - eksperyment
70. fill /fil/ - wypehié

71. high /hav/ - wysoko

72. indigo /'mdigou/ - indygo
73. main /mem/- gtéwny

74. mix /miks/ - mieszaé

75. plant (n) /plamt/- roélina

76. rain (n) /rem/ - deszcz

13



77. rainbow /'rembou/ - tecza
78. seem /si:m/ - wydawac si¢
79. sky /skar/ - niebo

80. spray (v) /sprer/ - rozpyla¢

81 sunlight /sanlait/ - $wiatlo stoneczne

5.5

82. anything /'enifry/ - wszystko

83. appear /o'pro/- pojawic sie

84. back (adv) /bak/ - z powrotem

85. bein trouble /bi m 'trabl/ - mie¢ ktopoty
86. before /br'f>:/ - zanim

87. brilliant /'brilia/ - genialny

88. button /'batn/ - przycisk

89. change one’s mind /'tfeind3 wanz maind/ - zmieni¢
zdanie

90. chase /tfers/ - goni¢

91. confused /kon'fju:zd/ - zdezorientowany
92. dinosaur /'damoso:/ - dinozaur

93. disappear /,disa'pio/ - znikngd

94. hold /hould/ - trzyma¢

95. machine /mo'[imn/ - maszyna

96. press /pres/ - naciskac

97. push /puf/ - pchad

98. real /r1ol/ - prawdziwy

99. shocked - wstrzaéniety

100. shout /faut/ - krzyczed

101. suddenly /'sadnli/ - nagle

102. Thank goodness! /6apk 'gudnas/ - Dzieki Bogu!

103. worried / 'warid/ - zmartwiony

5.6

104. a couple of /e 'kapl av/ - kilka

105. combine /kom'bamn/ - taczy¢

106. environment /in'varronmant/- srodowisko
107.join /dzom/ - dotgczy¢

108. make a decision /meik o di'si3n/ - podja¢ decyzje

109. make a new start /merk o nju: sta:t/ - zaczaé od
nowa

110. make a promise /meik o 'promis/ - ztozy¢
obietnice

111. make friends /meik frendz/ - zaprzyjaznié sie

112. make plans /meik plenz/ - robi¢ plany

113.New Year’s Eve /nju: jioz iv/ - Sylwester
114. plant (v) /pla:nt/ - sadzié
115. recycle /ri:'saikl/ - poddawa¢ recyklingowi

116. recycling centre /ri:'saiklip 'sento/ - centrum
recyklingu

117. resolution /,reza'lu:fn/ - postanowienie

118. volunteer (v) /volon'tia/ - zglaszaé si¢ na ochotnik
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2.
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4,
5.
6.
7.
8.
9.

Module

%

anywhere /'eniwea/ - gdziekolwiek

break down /breik daun/ - zepsué sie

Don’t panic. /dount 'penik/ - nie panikuj

dry cleaner’s /drar 'klimoz/ - pralnia chemiczna
favour /'fervo/ - przystuga

glad /gleed/ - zadowolony

I owe you one. /a1 ou ju: wan/ - Jestem ci dtuzny.

important /im'po:tnt/- wazny

lend /lend/ - pozyczaé

. mind (v) /mamnd/ - mie¢ co§ przeciwko
. Notatall! /mot ot o:1/ -Nie ma za co!

. post (v) /poust/- wystaé

. ticket /'tikit/- bilet

6.2

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

area /'earro/ - rejon

article /'a:tikl/ - artykut

building /'bildip/ - budynek

clean (adj) /klimn/ - czysty

crowded /'kraudid/ - zattoczony

dirty /'ds:ti/- brudny

empty /'empti/ - pusty

huge /hju:d3/ - ogromny

mention /'menfn/- wspomnie¢

noisy /'noizi/ - halasliwy
old-fashioned /ould 'fefnd/ - staromodny
palace /'pelis/ - patac

plus /plas/ - w dodatku

probably /'probobli/ - prawdopodobnie
quiet /'kwarat/ - cichy

slow /slou/ - wolny

stuff /staf/ - rzeczy

tower /'tavo/ - wieza

view (n) /vju:/ - widok

You bet! /ju: bet/ - Masz to jak w banku!

6.3

34.
35.
36.

activity /ek'tiveti/ - zajecie
build /b1ld/ - zbudowa¢

can (n) /ken/ - puszka

37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

6.4

54. all over the world /o:1 'ouve 35 wa:ld/ - na catym

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.

6.5
72.
73.
74.

celebrate /'selobrert/ - $wietowad
collect /ko'lekt/ - zbiera¢

cut down /kat davn/ - wycigé

earth /3:0/ - Ziemia

everyone /'evriwan/ - kazdy

follow /'folou/ - podgzaé za

for example /f>: 1g'zammpl/ - na przyklad
litter /'lito/ - $mieci

nature /'mertfo/ - natura

paper /'perpa/ - papier

pollution /pa'lu:fn/ - zanieczyszczenie
public (adj) /'pablik/ - publiczny
recycling bin /ri:'saiklip bin/ - kosz do recyklingu
take place /terk plers/ - odbywad sie

tap /tep/ - kran

throw /Brou/- rzucié

welcome (adj) /'welkom/ - mile widziany

$wiecie

billion /'biljon/ - miliard

boring /bo:riy/ - nudny

cab /keb/ - taksowka

dangerous /'deindzoras/ - niebezpieczny
double-decker /'dabl 'deka/ - autobus pietrowy
electricity /1 lek'trisati/ - elektryczno$¢

in the beginning /i 65 br'gmiy/ - na poczatku
instead of /m'sted ov/ - zamiast

interested /'mntrostid/ - zainteresowany

like (prep) /laik/ - jak

lucky /'1aki/ - majacy szczescie

peaceful /'pi:sfl/ - spokojny

power /'paua/ - zasila¢

traffic jam /'treefik dzem/ - korek uliczny
tram /trem/ - tramwaj

tube /tju:b/ - metro

way /wel/ - spos6b

account /o'kaunt/ - konto
apply /o'plar/ - aplikowad

authority /o:'0oroti/ - wladza
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75. branch /bra:ntf/ - oddzial 114. tent /tent/ - namiot
76. collector /ka'lekto/ - zbieracz 115.yacht /jot/ - jacht
77. deal with /di:l wid/ - banik valamivel

78. deposit (v) /di'pozit/ - wplacaé

79. dispose /di'spouz/ - pozbywaé sie

80. driving licence /'drarvip 'laisns/ - prawo jazdy

81. examination /ig,zemi'neifn/ - badanie

82. getaround /get o'raund/ - poruszac sie

83. green /grimn/ - zielony

84. in charge /m tfa:d3/ - odpowiedzialny

85. land fill /lendfil/ - wysypisko $mieci

86. leisure centre /'le3o 'sentd/- centrum rekreacyjne

87. medical /'medikl/ - medyczny

88. outside /'avtsard/ - poza

89. package /'pxkidz/ - paczka

90. private /'prarvat/ - prywatny

91. provide /pro'vaid/ - zapewniaé

92. record (n) /'rekod/ - rejestr

93. remove /rI'mu:v/ - zdjaé

94. renew /ri'nju:/ - odnowié

95. residential area /rezi'den[l' eorro/ - dzielnica
mieszkaniowa

96. safe /seirf/ - bezpieczny

97. service (n) /'sarvis/ - ustuga

98. stamp (n) /stemp/ - znaczek

99. take care of /tetk kes av/ - opiekowac sie
100. unemployment / anim'plormont/ - bezrobocie

101. waste (n) /werst/ - odpady

6.6

101. access (n) /'zkses/ - dostep

102. accommodation /s komo'de1fn/ - zakwaterowanie
103. active /'ektrv/ - aktywny

104. ad (=advertisement) /=d/ - reklama

105. coupon /'kuzpon/ - kupon

106. deal (n) /di:V/ - okazja

107. each /i:tf/ - kazdy

108. entertainment /,enta'ternmant/ - rozrywka
109. hostel /'hostl/ - schronisko

110.1’s worth /its wa:6/- To jest tego warte.
111. motel /mou'tel/ - motel

112. motorhome /'moutohouny - samochéd
kempingowy
113. rainforest /remn'forast/ - las deszczowy
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Module

71

10.

11.
12.

13.
14.

7.2
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

abit /er bit/ - troche
appointment /5'pomtment/ - spotkanie

Have you got a minute? /hev ju: got o 'mimit/ -
Czy masz minute?

How about some other time? /hav o'baut sam 'ado
tarm/ - A moze kiedy indziej?

It depends. /1 - To zalezy.

It’s a small world. /its ,er smo:l wa:ld/ - To maty
$wiat.

Maybe another time? /'meibi onade tamm/ - Moze
innym razem?

Never mind, it’s fine. /'nevo maind 1ts fam/ -
Niewazne, jest w porzadku.

presentation / prezn'terfn/ - prezentacja

Say hi to (...) for me. /ser har tw for mir/ -
Pozdréw (...) ode mnie.

See you then. /si: ju: den/ - Do zobaczenia.

That sounds good. /3t sou gud/ - To brzmi
dobrze.

tonight /to'nart/ - dzi§ wieczorem

Why not? /war not/ - Dlaczego nie?

act (v) /ekt/ - zachowywac sie

annoying /enoisiy/ - irytujacy

arrival /o'ravl/ - przyjazd

boarding pass /'bo:dip pa:s/ - karta poktadowa
calm down /ka:m daun/ - uspokoic sie
certain /'sa:tn/ - pewny

checkin /tfek m/ - nadaé

cigarette /sigo'ret/ - papieros

delay /di'ler/ - opdznienie

departure /di'pa:tfo/ - odlot

flight attendant /flarit o'tendont/ - stewardesa
gate /gert/ - brama

hand luggage /h@nd 'lagids/ - bagaz podreczny
land (v) /l&nd/ - lgdowat

lounge /laundz/- hala odlotow

on top of /on top ov/ - na domiar czego$
passport /'pa:spa:t/ - paszport

rule (n) /ru:l/ - zasada

safety /'serfti/ - bezpieczenistwo

34. seat /si:t/ - miejsce

35. seat belt /si:t belt/ - pasy bezpieczenstwa
36. sign (n) /sam/ - znak

37. smoke (v) /smouk/ - palié

38. take off (for a plane) /terk of f>: o plem/ -
wystartowac

39. turbulence /'ts:bjulens/ - turbulencja
40. uncomfortable / ankam'etobl/ - niewygodny

7.3

41. by accident /bar '®ksidont/ - przez przypadek
42. canvas /'kenvas/ - ptotno

43. cheque /tfek/ - czek

44. contract /'kontra:st/ - umowa

45. exhibition /eksi'bifn/ - wystawa

46. for aliving /f>: e1 'lvip/ - na zycie

47. gallery /'geelori/ - galeria

48. get across /get/a'kros/ - przekazac

49. introduce /mtra'dju:s/ - przedstawi¢

50. look forward to /luk 'forwad tu/ - nie mdc sie
doczeka’

51. masterpiece /'ma:stopizs/ - arcydzieto
52. message /'mesid3/ - wiadomos¢

53. own (V) /oun/ - posiadaé

54, pass by /pa:s bar/ - przejezdzaé obok
55. sign (V) /samn/ - podpisaé

56. sponsor /'sponsa/ - sponsor

57. stick (v) /stik/ - przyklei¢

58. true /trur/ - prawdziwy

59. upset (adj) /'apset/ - zdenerwowany

60. win first prize /win fa:st praiz/ - zdoby¢ pierwsza
nagrode

61. without /wid'avt/ - bez

62. work of art /wa:k ov a:t/ - dzieto sztuki

7.4

63. cartoon /ka:'tumn/ - kreskowka

64. championship /'tfempronfip/ - mistrzostwo

65. contestant /kon'testont/ - zawodnik

66. documentary /,dokju'mentori/ - film dokumentalny
67. drama - /'dra:ma/ - dramat

68. game show /ger fou/ - teleturniej

69. kangaroo /kaengo'ru:/ - kangur
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70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.

79.
80.

7.5
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.
93.
94.
95.
96.
97.
98.
99.

live (adj) /liv/ - na zywo

national /'nzfnal/ - narodowy

perform /pa'form/ - wystapié¢
programme /'prougrem/ - program
reality show /ri'eloti [ou/ - reality show
season /'si:zn/ - sezon

secret /'sizkrit/ - sekret

soap opera /soup 'Dpard/ - telenowela
sports programme /spo:ts 'prougram/ - program
sportowy

star (v) /sta:/ - gra¢ gtéwna role

wild /waild/ - dziki

absolutely /'zbsolu:tli/ - Jak najbardziej.
allow /o'lav/ - pozwala¢

appliance /o'plarons/ - urzadzenie

copier / 'kopio/ - kopiarka

hand in /hend 1/ - odda¢

in advance /m od'vamns/ - z wyprzedzeniem
microwave /'matkrowerv/ - kuchenka mikrofalowa
minimum /'mmmem/ - minimalny

neat /ni:t/ - schludny

personal /'pa:snal/ - osobisty

put on /put on/ - wkladaé

refill /ri:'fil/ - ponownie napelni¢

reserved /r1'za:vd/ - skryty

respect (V) /r1'spekt/ - szanowaé

share /fea/ - podzieli¢ sie

space /spels/ - przestrzen

take off /teik of/ - $ciggnaé

turn down /ta:n daun/ - $ciszaé

turn up /tamn Ap/ - wlaczy¢

100. weekly /wi:kli/- co tydzien

7.6

101.all day long /o:1 der lop/ - caly dzien

102. another thing is /on'ads 61y 17/ - kolejng rzecza

jest

103.best of all /best ov o:l/ - najlepszy ze wszystkich

104. damage /'demids/ - uszkodzi¢

105. full-time job /ful tarm d3pb/ - praca na pelen etat

106. get paid /get perd/ - dosta¢ zaplate

18

107.ideal /ar'dial/ - idealny

108.imagine /I'mad3imn/ - wyobrazaé sobie

109.in addition /i o'difn/ - ponadto

110. make money /meik 'mani/ - zarabia¢ pienigdze
111.normal /noml/ - normalny

112.nowadays /'navaderz/ - obecnie

113. part-time job /pa:t/ - praca na pét etatu

114. pocket money /'pokit 'mani/ - kieszonkowe
115. tester /'testo/ - tester

116. tiring /'taroriy/ - meczacy

117.work long hours /wa:k Iop 'avez/ - pracowad
dtugie godziny
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8.2
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33,
34,
35,

8.3
36.

Module

8.1

1. accident /'zksidont/ - wypadek

2. ankle /&nkl/ - kostka

3. arm /amy/ - rami¢

4. burn (v) /bam/ - przypalié

5. cut (V) /kat/ - rozcigé

6. embarrassing /im'berosiy/ - zenujacy
7. fall (v) /fo:l/ - spagé¢

8. finger /'fingd/ - palec

9. head /hed/ - gtowa

. hit (v) /hit/ - uderzy¢

. hurt (v) /ha:t/ - bole¢

. leg /leg/ - noga

. painkiller /pem'kilo/ - lek przeciwbolowy

Poor you! /pus ju:/ - Biedactwo!

sprain (v) /sprem/ - zwichngé

. That’s something. /3ots 'sam0i/ - To juz cos.
. That’s too bad. /dats tu: bad/ - To niedobrze.

cockroach /'kokrout[/ - karaluch

cough (n) /kof/ - kaszel

earache /1oe1k/- bol ucha

flu /flu:/ - grypa

garlic /'ga:lik/ - czosnek

go away /gou o'wer/ - odej$é

hairdryer /hea'drare/ - suszarka do wlosow
headache /hedeik/ - bdl glowy

inch /mtf/ - cal

medicine /'medsn/ - lekarstwo

or else... /o: els/ - w przeciwnym wypadku
pain /pem/ - bl

painful /'penfl/ - bolesny

sorethroat /so:0rout/ - bol gardla
stomach ache /'stamok eik/ - bol brzucha
temperature /'temprot[o/ - temperatura
tip (n) /tip/ - wskazéwka

toothache /'tu:0eik/ - bl zeba

bring about /brip s'bavt/ - spowodowaé

37. check-up /tfek-ap/ - kontrola

38. chemist /'kemist/ - chemik

39. chemist’s /'kemists/ - apteka

40. condition / kon'difn/ - warunek

41. go ahead /gou o'hed/ - zaczaé co$ robié
42. make out /meik avt/ - zrozumieé¢ co$
43. pill /p1/ - pigutka

44. prescribe /pri'skraib/ - przepisaé

45. prescription /pri'skrip[n/ - recepta
46. run out of /ran aot ov/ - skoniczy¢ sie
47. shortly /'[o:tli/ - wkrotce

48. sore /so:/ - obolaly

49. swelling /'swelp/ - obrzek

50. swollen /'swoulon/ - spuchniety

51. tablet /'txbliV - tabletka

52. take away /tertk o'wel/ - zabra¢

53. X-ray /eks'rer/ - prze$wietlenie

8.4

54, affect /o'fekt/ - oddzialywaé

55. aquarium /o'kweartom/ - akwarium
56. carefully /kea'fuli/ - ostroznie

57. cheer up /tf1o ap/ - rozchmurzy¢ sie
58. companion /kom'panion/ - towarzysz
59. develop /di'velop/ - rozwijaé

60. elderly /'eldali/ - osoby starsze

61. feed /fi:d/ - karmi¢

62. feel down /fi:ldaun/ - mie¢ dota

63. find out /faind aut/ - dowiadywac¢ sie
64. for life /fo: laif/ - na zycie

65. lonely /'lounli/ - samotny

66. make sure /meik [o:/ - upewnic sie
67. naturally /'netfroli/ - naturalnie

68. onyour own /pn jo oun/ - samemu
69. pet /pet/ - zwierzak domowy

70. relax /ri'leks/ - zrelaksowad sie

71. responsible /ri'sponsabl/ - odpowiedzialny
72. settle /'setl/ - usadowic sie

73. simply /'simpli/ - po prostu

74. sociable /'soufabl/ - towarzyski

75. take up /teik/ /ap/ - podja¢ sie

76. trainer /'trema/ - trener

77. unhappy /an'hepi/ - nieszczesliwy

19



20

78. unlike /an'laik/ - w odréznieniu do

8.5

79. adventurous /od'ventfaras/ - Zadny przygéd
80. all the time /o:1 0o tamy/ - caly czas

81. byyourself /bar jo:'self/ - sam

82. colleague /'koli:g/ - kolega z pracy

83. come true /kam tru:/ - spetni¢ si¢

84. cope with /koup wid/ - poradzi¢ sobie z
85. curious /'kjuorras/ - ciekawski

86. dream (n) /drimm/ - sen

87. easily /'i:zili/ - z tatwoscig

88. either /'a13a/ - albo

89. even if /'izvn 1f/ - nawet jesli

90. every now and then /'evri nav ond 8en/ - od czasu
do czasu

91. everything /'evrifin/ - wszystko
92 honest /'pnist/ - uczciwy

93. practical /'prakukl/ - praktyczny
94. reality /ri'zloti/ - rzeczywisto$¢
95. relaxed /ri'leekst/ - zrelaksowany
96. selfish /'selfif/ - samolubny

97. seriously /'sioriesli/ - powaznie
98. situation /sitfu'erfn/ - sytuacja
99. solve /splv/ - rozwigzywacl

100. stressful /stres fl/ - stresujacy
101. surprise (n) /so'prarz/ - niespodzianka
102. turn out /t3:n avt/ - okazac sig

103. wish (V) /'wif/ - zyczy¢ sobie
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104. avoid /o'vord/ - unika¢

105. awake /o'weik/ - obudzony
106. bath /ba:0/ - kapiel

107. bedtime /bedtaim/ - pora snu
108. breathe /bri:¢/ - oddycha¢

109. breathing /'bri:d1y/ - oddech
110. calm /ka:m/ - spokojny

111. cause (v) /ko:z/ - spowodowa’
112.even /'i:vn/ - nawet

113.fall asleep /f>:1 o'slizp/ - zasngé
114. have trouble /hzv 'trabl/ - mie¢ problem

115.insomnia /in'sbmnia/ - bezsennoé¢

116.lately /'lertli/ - ostatnio

117.lie down /lar daun/ - klaéé sie
118.1oudly / lavdli/ - glo$no
119.nightmare /'nartmes/ - koszmar

120. overweight /,ouvo'wert/ - z nadwaga
121. psychologist /sar'kolodzist/ - psycholog
122. realise /'rializ/ - zda¢ sobie sprawe
123.relaxing /r1'leksiy/ - odprezajacy
124. several /'sevaral/ - kilka

125. snore /sno:/ - chrapaé

126. suggestion /sa'dzest/n/ - sugestia
127. trained /treind/ - przeszkolony
128.warm (adj) /womy/ - cieply

129. weak /wiik/ - staby

130. weight /wert/ - waga

131. while /wail/ - podczas gdy



